
 

Page | 1  

Research Guru: Online Journal of Multidisciplinary Subjects (Peer Reviewed) 

शिक्षा के माध्यम स ेसतत शिकास 
Dr. Anita H. Patel 

Assistant Professor, Department of Economics, Government Arts College, Jhagadia 

(Ranipura) Dis. Bharuch Mobile no. 9173902900   

साराांि-  

     आज के समय में शिश्व के सभी दिे तीव्र आर्थथक शिकास करने के शिए अनेक प्रकार के प्रयत्न कर रहा हैं I यांत्रो, 

टेक्नोिॉजी का उपयोग, िहेरीकरण, औद्योशगकीकरण की िजह से प्रदषूण की गांभीर समस्या उत्पन्न हुयी हैं I 

पयाािरण की समतुिा में अनेक प्रकार की समस्याये उत्पन्न हुई हैं I शजसके गांभीर असर मात्र मानि मात्र को ही नहीं 

परन्तु समग्र जीिसृशि को भुगतना पड़ रहा हैं I इन सभी समस्याओ को ध्यान में रखकर सतत शिकास की शिभािना 

अशस्तत्ि में आयी I सतत शिकास को प्राप्त करने में शिक्षा की भूशमका महत्त्ि की हैं I 

मखु्य िब्द- सतत शिकास, पयाािरण, शिक्षा       

प्रस्तािना-  

         नले्सन मांडेिा के अनसुार “शिक्षा िह 

िस्त्र ह ैशजसके द्वारा दशुनया को बदिा जा सकता 

हIै” शिक्षा िह िस्त्र ह ै शजसके द्वारा असांभि 

काया को सांभि ककया जा सकता हIै शिक्षा एक 

बहुत ही उपयोगी एिां मूल्यिान प्रकिया हIै यगुो 

से मनुष्य ने शिक्षा के महत्त्ि को स्िीकार ककया 

हIै सभ्य समाज की अशनिाया जरूररयात ह ै

शिक्षाI मनुष्य के सिाांगीण शिकास की प्रकिया हIै 

“तमसो मा ज्योशतगामय” का तात्पया ह ै कक 

शिक्षा व्यशि को अांधकार रूपी अांधकार में से 

ज्ञानरूपी प्रकाि की तरफ प्रेररत करती हIै शिक्षा 

मानिी में रह े हुए उत्तम मनुष्यों का अशिष्कार 

करके नर में से  नारायण एिां नारी को नारायणी 

बनाती हIै शिद्या िब्द की उत्पशत्त सांस्कृत धात ु

शिद में से हुई हIै शिद अथाात जाननाI शिद्या ज्ञान 

की प्राशप्त हIै शिक्षण िब्द की उत्पशत्त सांस्कृत धातु 

िस  में से हुई हIै अथाात अनुिासन में रहनाI 

शिक्षण अथाात शिस्त, मानशसक सांतुिन एिां मन 

को शिस्तबद्ध बनानाI  

शिक्षा को अांग्रेजी में Education कहते 

हैंI िैरटन िब्द Educare  में से बना हIै 

Educare  का अथा होता ह ैशिक्षण प्रदान करना,  

उछेर करना, सांिधान करनाI शिक्षण की 

पररभाषा देते हुए गाांधीजी कहते हैं “शिक्षण 

अथाात बािक एिां व्यशि के िारीर, मन एिां 

आत्मा में रह े उत्तम अांिो का अशिष्करणI जो 

व्यशि शिक्षण प्राप्त न करें तो िह प्राणी समान हIै 

शिक्षा का तात्पया मात्र चार दीिारों के भीतर ही 

शिक्षा प्राप्त करना नहींI व्यशि जहाां से भी अपन े

अांदर रह ेउत्तम अांिो को बाहर िाए िह शिक्षा 

हIै शिक्षा के माध्यम से उसकी स्ियां एिम ्समाज 

की प्रगशत होती हIै शिशक्षत व्यशि द्वारा शिशक्षत 

एिां समझदार समाज का शनमााण होता हIै  

“सा शिद्या या शिमुिये” शिद्या िह ह ै

जो सभी प्रकार के बांधन से मिु कराती हIै यकद 

हमें आत्मशनभार बनना हो एिां रोजगारी प्राप्त 

करनी हो, हमारे जीिन स्तर में सुधार िाना हो 

तो भी हमारा शिशक्षत होना जरूरी हIै शिद्यािय 

महाशिद्यािय में जाकर मात्र शडग्री प्राप्त करना 

शिक्षा नहीं हIै शिक्षा तो आजीिन चिती प्रकिया 

ह ै शजसका कभी भी अांत नहीं आताI शिक्षा 

औपचाररक एिां अनौपचाररक दोनों रूप से प्राप्त 

होती हIै शिद्यािय महाशिद्यािय में प्राप्त ककया 

जाने गया ज्ञान िह ज्ञान प्राप्त करने का एकमात्र 

साधन हIै शिक्षा सतत शिकास की शिभािना को 

पररपूणा करन ेमें महत्िपूणा योगदान देती हIै 

 सतत शिकास का सिाप्रथम प्रयोग 

“World Conversation Strategy” द्वारा ककया 

गयाI शजसे कुदरत एिां कुदरती सांसाधनों के 

सांरक्षण के शिए आांतरराष्ट्रीय सांघ ने 1980 में 

प्रस्तुत ककयाI ब्रण्डिैंड ररपोटा के अनुसार भािी 

पेढ़ी की जरूररयातो को नुकसान पहुांचाए शबना 

ितामान पेढ़ी की जरूररयातो को पररपूणा करना 

I सतत शिकास अथाात िांबे समय तक बना रह े

िह शिकास I सतत शिकास को प्राप्त करने के 

शिए शिक्षा आिश्यक ज्ञान एिां कौिि के शिकास 

को बढ़ािा देती ह ै I पृथ्िी पर जो हमें कुदरती 
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सांपशत्त प्राप्त ह ैउस पर मात्र ितामान पीढ़ी का ही 

अशधकार नहीं ह ैपरांतु भािी पढ़ेी का भी उस पर 

उतना ही बराबर का अशधकार ह ै I शिक्षा 

नागररको को यह बतान ेमें सक्षम ह ैकक पृथ्िी के 

सांसाधनों को कैसे सुरशक्षत ककया जाए जो 

मयााकदत मात्रा में उपिब्ध ह ैएिां कदन प्रशतकदन 

शजसमें कमी होती जा रही ह ैI सतत शिकास की 

अिधारणा को World  Commission on 

Environment and Development  द्वारा 1987 

में पररभाशषत ककया गयाI Rio Declaration on 

Environment and Development 1992 

सततता के 27 शसद्धाांतों को शनधााररत करता है, 

ऐसा ही एक शसद्धाांत ह ै सतत शिकास I सतत 

शिकास को प्राप्त करन ेके शिए पयाािरण सांरक्षण 

शिकास प्रकिया का एक अशभन्न अांग ह ै शजसे 

अिग नहीं ककया जा सकताI  सतत शिकास को 

उन शिकासात्मक गशतशिशधयों के रूप में 

पररभाशषत ककया जाता ह ै जो पयाािरण को 

नुकसान नहीं पहुांचाता ह ैI UN Conference on 

Environment And Development popularly 

known the Earth Summit  में भी १९९२ में 

तका  शितका  ककया एिां सतत शिकास के तीन 

स्तांभों शजसमें अथातांत्र, समाज एिां पयाािरण को 

बढ़ािा देने के शिए अपन े सांकल्प की पुशि कीI 

तथाशप, पीयरसे एिां बारफोडा के अनुसार सतत 

शिकास एक प्रकिया ह ै शजसमें प्राकृशतक साधनों 

के आधार को छय नहीं होन े कदया जाता यह 

पयाािरणीय गणुित्ता की अब तक अप्रिांशसत 

भूशमका पर बि देता ह ैतथा िास्तशिक आय एिां 

जीिन की गुणित्ता की िृशद्ध की प्रकिया में 

पयाािरणीय आगतो पर भी बि देता ह ैI 

सतत शिकास के उदे्दश्य  

 सभी के जीिन की गुणित्ता में 

िपथ सुधारों का सृजन I 

 आधारभूत आिश्यकताओं को पूरा 

करके आर्थथक िृशद्ध बढ़ाना I 

 पयाािरण को स्िच्छ बनाने में 

सहायता करना I 

 अांतर प्रजननात्मक शनष्पक्षता का 

सांिधान I 

 आर्थथक शिकास के िाभों को 

अशधकतम बनाने का िक्ष्य रखना I 

साथ में पयाािरण एिां प्राकृशतक 

साधनों का भांडार सुरशक्षत रखनाI 

  पयाािरण सांसाधन एिां भािी पेढ़ी की 

जरूररयातो को नुकसान पहुांचाने शबना 

मानिीय एिां भौशतक पूांजी के सांरक्षण 

एिां िृशद्ध के शिए आर्थथक शिकास को 

तीव्र करन ेका िक्ष्य रखना I 

 सतत शिकास प्राप्त करन े का िक्ष्य 

रखना शजससे प्राकृशतक सांपशत्त में कमी 

ना होI            

 सतत शिकास के िक्ष्याांक 

सतत शिकास के िक्ष्यों को सांयुि राष्ट्र 

शिखर सम्मेिन में समािेि ककया गया 

था Iशजस महासभा की बैठक 25 से 27 

शसतांबर 2015 में आयोशजत की गई थी I 

सतत शिकास के शिए 15 िषा के शिए 17 

िक्ष्य शनधााररत ककए गए थे I शजसे िषा 

२०१६ से २०३० तक िक्ष्य प्राप्त करने का 

शनणाय शिया गया थाI इस महासभा में 

१९३ देि सशम्मशित थे I 

 सतत शिकास के १७ िक्ष्याांक  

१. दशुनया के सभी देिों में से 

अत्यशधक गरीबी को समाप्त करनाI 

अत्यशधक गरीब अथाात् जो प्रशतकदन 

डॉिर १.२५ से कम में जजदगी 

व्यापम करत ेहैंI 

२.  भुखमरी को समाप्त करना I 

३. खाद्य सुरक्षा एिां रटकाऊ खेती को 

प्रोत्साशहत करना I 

४. सभी को स्िस्थ एिां बेहतर जीिन प्रदान 

करना I 

५. गुणित्ता युि शिक्षा प्रभार दनेा I 

६. जातीय समानता को बढ़ािा देनाI 

७.  सभी के शिए स्िच्छ पानी एिां 

स्िच्छता  उपिब्ध कराना I 

८. शनरांतर, सतत एिां समािेिी आर्थथक 

शिकास को महत्त्ि देनाI 

९.  औद्योशगकककरण को बढ़ािा देना एिां 

नए शिचारों को प्रोत्साशहत करना I 

१०. देि के अांदर एिां शिशभन्न देिों 

के बीच असमानता को कम करनाI 
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११.  रटकाऊ िहरेी एिां 

सामुदाशयक शिकास करना I 

१२. शजम्मेदारी के साथ िपराि 

एिां उत्पादन करना I 

१३. जििायु पररितान एिां उसके 

ख़राब असरो  से शनपटन े के शिए 

तत्काि कायािाही सुशनशित करना I 

१४.  समुद्र, महासागरों एिां 

समुद्री सांसाधनों का सांरक्षण करना I 

१५. स्थिीय, पाररशस्थशतकीय 

प्रणाशियों, जांगिो,  भूशमक्षरण एिां 

जैि शिशिधता से जुड़ी समस्याओं को 

रोकने का प्रयास करना I 

१६. िाांशत एिां न्याय के शिए योग्य 

सांस्थान सुशनशित करना I 

१७. सतत शिकास के शिए िैशश्वक 

भागीदारी को पुनजीशित करना एिां 

कायााशन्ित साधनों को मजबूत बनानाI 

शिक्षा के द्वारा सतत शिकास  

आज २१िी सदी में दशुनया का हर देि 

शिकास के अन्धाधनुी दौड़ में पयाािरण के 

नुकिान को अनदेखा कर रहा ह ैI मानिी की 

जरूररयाते अमयााकदत हैं एिां शजसका कोई 

अनत नहीं हैं I परन्त ु कुदरती साधन सांपशत्त 

मयााकदत हैं I खशनज, खशनजतेि, पेट्रोि, 

जमीन जैसी सांपशत्त पुनः अप्राप्य हIैआज के 

समय में इन सधी सांसाधनों का दरुूपयोग हो 

रहा ह ै I शजसका गांभीर पररणाम हमें 

भुगतना पड़ेगा एिां अिग अिग प्रदषूण, 

ग्िोबि िार्ममग के स्िरुप में भुगत रह े हIै 

सतत शिकास के शिए हमें जागृत होना 

होगाI शिश्व के सभी नागररको को सतत 

शिकास की अिधारणा से सभान होना होगा 

I इसका अथा यह नहीं ह ैकी शिकास को रोक 

कदया जाये परन्त ुजरूरी यह ह ै कक शिकास 

की सही कदिा एिां मापदांड शनधााररत ककय े

जाये I ऐसा मागा अपनाया जाये शजससे 

शिकास भी हो एिां पयाािरण में समतुिा भी 

बनी रहIे आज की शिक्षा नीशत की यह 

आिश्यकता ह ै कक पयाािरण के शिस्तृत 

अध्ययन के साथ साथ इससे सांबांशधत 

व्यािहाररक ज्ञान पर बि कदया जाये I 

औपचाररक एिां अनौपचाररक दोनों प्रकार 

के शिक्षण से बच्चो में पयाािरण के महत्ि एिां 

सांतुिन के बारे में जानकारी दी जानी 

चाशहयेI शिक्षा के माध्यम से ही सतत 

शिकास के १७ िक्षयाांक प्राप्त ककये जा सकते 

ह ैI गरीबी कम करना, जाशतय असमानता में 

कमी करना, पयाािरण की सुरक्षा करना 

जैसे उदे्दश्यों को शिक्षा के द्वारा पूणा ककया जा 

सकता हैं I 
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